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Los glicidos son biomoléculas organicas que también reciben el nombre coloquial de azdcares
debido a que muchas tienen sabor dulce. También se las denomina hidratos de carbono por
componerse basicamente de carbono (C), hidrégeno (H), oxigeno (O) y en algunos nitrégeno (N). Su
principal funcidn es energética, aungue algunos presentan funcién estructural o metahélica.

Por su complejidad se dividen en:

« Monosacdridos (osas): Son los mas sencillos y estan formados por una Unica unidad. No pueden
ser hidrolizados.

« Oligosacaridos (ésidos): Formados por la unién de dos a diez monosacaridos. Los méas
importantes son los disacaridos que constan de dos monosacdridos. Pueden experimentar
reacciones de hidrélisis que liberan los monosacéridos que los componen,

» Polisacaridos: Son glicidos de gran masa molecular (macromoléculas) formados por la unién de
un nimero elevado de monosacaridos.

También se denominan osas. Responden a la férmula general CnH2nOnN. Son los gllcidos més
sencillos. Sus propiedades fisico-quimicas son:

+ Cristalizables (forman cristales)

+ Blancos en estado sélido

+ Incoloros cuando se disuelven en el agua

+ Polares o hidrofilicos (solubles en agua)

+ Dulces

+ Con poder reductor (se vera mas adelante)
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son las triosas (3 C), tetrosas (4 C), pentosas (5
C) y hexosas (6 C).

Isomerias: los isémeros son compuestos que tienen idéntica férmula molecular, pero diferentes
propiedades. Esto se debe a que los atomos estan conectados u crientados en el espacio de diferente
forma. Hay varios tipos de isomerias:

Isémeros estructurales: varia el orden en el que se enlazan los diferentes grupos funcionales.
« Isomeria funcional: los 4tomos se conectan de tal forma que dan lugar a diferentes grupos
+ funcionales. (Las moléculas tienen el mismo nimero de cada atomo pero un grupo funcional
« diferente).
- Isomeria de cadena: variacion del nimerc de carbonos en la cadena principal.
+ Isomeria de posicidn: en este caso tenemos el mismo grupo funcional pero cambia de posicién,
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